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Soziale und materielle Absicherung von Athlet*innen verankern 

Problem: Wer für Deutschland startet, darf keine Existenzängste haben. Die hohen 
Anforderungen und Risiken des Leistungssports erfordern ein solides Mindestmaß an sozialer 
und finanzieller Sicherheit. Doch die bisherige Förderung reicht nicht aus: Rund ein Drittel der 
Athlet*innen gibt an, dass ihre Einkommenssituation nicht ausreicht, um sich voll auf den Sport 
zu konzentrieren – besonders betroffen sind Athlet*innen außerhalb von Sportfördergruppen 
oder am Beginn ihrer Karriere. Verschärft wird die Lage durch die fehlenden Aufwüchse und 
Inflationsanpassungen der unmittelbaren Athletenförderung des Bundes seit 2019. 

Unsere Forderung: Ein gesetzlicher Anspruch auf soziale und materielle Absicherung für 
Bundeskaderathlet*innen – unabhängig von ihrer Förder- oder Anstellungssituation – für eine 
Mindestdauer von 24 Monaten gegenüber der Leistungssportagentur. Dazu gehören 
Leistungen, wie sie in Arbeitsverhältnissen üblich sind: Mutterschutz und umfassender 
Versicherungsschutz, etwa bei Krankheit, monatliche finanzielle Förderung sowie 
Altersvorsorge. Unsere ausführlichen Vorschläge schließen bestehende Schutzlücken, 
verhindern Über- und Doppelförderung und ermöglichen es der Agentur, Priorisierungen bei 
knappen Haushaltsmitteln vorzunehmen.  

Weitere Informationen:  

- Für die Menschen im Spitzensport: Stellungnahme zum Sportfördergesetz (Kapitel 2) 

- Für Medaillen, mit Sicherheit und Mitbestimmung: Gemeinsame Erklärung deutscher 
Athletenvertreter*innen zum Sportfördergesetz 
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